FRISCH/ROH FUTTERN IM
URLAUB

Zusammenfassung - Themencall

1. Welcher Urlaubstyp bin ich?

Der Urlaubstyp bestimmt, welche Fiitterungsoptionen tiberhaupt realistisch sind.

URLAUBSTYPEN IM UBERBLICK

Backpacker Kein Strom, keine Kiihlung — Trockenfleisch oder Frischkauf beim
Supermarkt

Fahrzeugreise Kleine Kiihlbox, wechselnde Orte — unterwegs einkaufen

Ferienwohnung Kiiche & Gefrierfach vorhanden — vorportioniert mitnehmen oder liefern
lassen

Hotel Minibar begrenzt — Kiihlraum anfragen, Lieferung an Unterkunft moglich

2. Welche Voraussetzungen habe ich?

Hundegrofde & Anzahl: 5 kg vs. 30 kg macht einen riesigen Unterschied im Volumen
Kiihlmoglichkeit: Kiihlbox, Gefrierfach, Barfshop vor Ort?

Zubereitung: Wasser kochen geht fast iiberall - Blanchieren selten ein Problem
Lager & Bezug: Barfshop vorab anrufen, vorbestellen oder Fleisch hinschicken lassen

3. Frisch fiittern unterwegs

Die einfachste Losung: zuhause vorportionieren, tiefgefroren mitnehmen.
Tiefkiihlbeutel statt Dosen — platzsparender, weniger Luftraum
Hochwertige Kiihltasche mit Kiihlakkus halt mehrere Stunden
Unterwegs einkaufen: Hithnerschenkel & Hiithnerbrust gibt es fast tiberall
Hiithneroberschenkel vor Ort enthauten, z.B. direkt am Supermarktparkplatz portionieren
Barfshop vorab anrufen — Fleisch reservieren, lagern lassen, portionsweise abholen
Flir die meisten Urlaube reicht Muskelfleisch vollkommen aus - Innereien sind nicht zwingend notig.

4. Trockenfleisch als Alternative




Besonders praktisch flir Backpacking, Camping oder Orte ohne Kiihlung.
Kein Kiihlen nétig, leicht & platzsparend, lange haltbar
Als Mono (Einzelprotein) oder Mix erhaltlich
Zum Einweichen: Wasser aufkochen — Volumen & Feuchte zuriickgewinnen

!\ Wichtig: Fett bleibt beim Trocknen erhalten - immer den Fettgehalt priifen!

Fettgehalt max. ~35 % — Balance-IT / IT-Rechner nutzen
Links & Produkte kurz vor Abreise nochmal priifen - Rezepturen kénnen sich dndern

Empfohlene Hersteller & Links (Protein/Fett pro Kalorie)

Balance-IT Rechner: www.balance.it/convert

Haustierkost:
https://haustierkost.de/collections/trockenfleisch-fuer-unterwegs/products/rinderleber-getrocknet
(65/29)

https://haustierkost.de/collections/trockenfleisch-fuer-unterwegs/products/huhnerherzen-getrocknet
(73/27)

https://haustierkost.de/collections/trockenfleisch-fuer-unterwegs/products/huehnerbrustwuerfel-
gefriergetrocknet (87/9)

https://haustierkost.de/collections/trockenfleisch-fuer-unterwegs/products/haustierkost-de-rinderleber-
gefriergetrocknet-90 (55/36)

https://haustierkost.de/collections/trockenfleisch-fuer-unterwegs/products/huhnerhalse-im-ganzen
(38/30)

Khouris:
https://khouris.de/collections/trockenbarf/products/trockenbarf-wild-pur (52/32)

https://khouris.de/collections/trockenbarf/products/trockenbarf-rind-pur (52/35)

https://khouris.de/collections/trockenbarf/products/trockenbarf-huhn-pur (77/23)

Barf-getrocknet:
https://khouris.de/collections/trockenbarf/products/trockenbarf-wild-probe (52/37)

Weiterer Hersteller:

https://x-class.shop/products/trockenbarf-wild-pur?srsltid=AfmB0ogKjJigt-
kEwO0siPfpZsQXbnpcRp3cmPEEFaXqp3wSyWYsCslkq (77 / 34)

https://www.dogspartner.de/haehnchenfilet-stuecke#anker (70 /27)

https://x-class.shop/products/trockenbarf-wild-pur?srsltid=AfmB0ogKjJigt-
kFwO0siPfpZsQXbnpcRp3cmPEEFaXqp3wSyWYsCslkq (78 / 34)
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https://tiernahrung-pfaffinger.de /produkt/trockenbarf-pferd-pur-1kg/ (61/39)

5.

Pflanzenkost & Filitterungszeiten

Im Urlaub oft aktiver — mehr Pflanzentage sinnvoll

Aktive Tage (Wanderung, Stadtbesichtigung): Pflanzentag oder Fastentag moglich
Einmal taglich? — auf Abends verschieben (nach letztem Ausgang, ruhig verdauen)
Zweimal taglich? — morgens leichter (Pflanzenkost), abends Fleisch
Flitterungszeit moglichst fiir den ganzen Urlaub konstant halten

Nach 4-8 Wochen Erfahrung kommen die meisten Hunde gut mit zeitlichen Abweichungen Klar.

6.

Innereien & Snacks

Bis 3 Wochen Urlaub: Innereien nicht zwingend notig

Selbst dérren bei 40 °C: Nahrstoffe bleiben erhalten, lange haltbar
Getrocknete Innereien ideal als Snack & Belohnung in fremder Umgebung
Fremde Umgebung = mehr Ablenkung — Snackvorrat lohnt sich immer

mentoring - erndhrung - vertrauen


https://tiernahrung-pfaffinger.de/produkt/trockenbarf-pferd-pur-1kg/

